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Introduction 
 
Les références proposées dans le présent document ont pour objectif de mettre à 
disposition et / ou faciliter l’accès des acteurs à des ressources essentielles à la mise 
en œuvre et/ou l’animation de leurs actions d’éducation pour la santé. 
 
 
La démarche pour élaborer cette suggestion de fonds minimum en éducation pour la 
santé a été la suivante : 
 

� recherches dans les fonds documentaires du CRES Midi-Pyrénées et du CODES 
du Tarn. 

� Utilisation du dossier documentaire élaboré en appui aux formations à la 
démarche en EPS (programme PEPS). 

� Recherches sur des sites Internet du réseau des comités d’éducation pour la 
santé. 

� Recherches bibliographiques dans des banques de données : BDSP, INPES… 
 

 
Les approches et critères de sélection ont été les suivants : 
 

� Les ouvrages et articles récents ont été intégrés de préférence, sans restriction 
toutefois puisque certains ouvrages (même antérieurs à 1995) font toujours 
référence. 
Langue : français 

 
� Cette sélection privilégie les documents en ligne, pour leur facilité d’accès, ainsi 

que des documents de référence disponibles en version  papier.  
Dans un souci de meilleur repérage, ces documents papier sont présentés dans 
des encadrés. Tous les documents figurant dans cette liste sont disponibles au 
centre de documentation du CRES Midi-Pyrénées. 

 
� Une sélection de ressources en éducation pour la santé (revues, 

organismes…)  complète la suggestion bibliographique. 
 

� Les recherches  bibliographiques ont été arrêtées en mai 2009. 
Tous les liens ont été vérifiés en juin 2009. 

 
 
Classement des références : 

 Les documents en ligne et ressources sont classés par ordre alphabétique de titres. 
Les documents papier sont classés par ordre alphabétique d’auteurs. 
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Organisation du document 
 
 

 textes fondateurs 

 textes nationaux et régionaux : politique de santé, plans 

 histoire (évolution de l’éducation pour la santé) 

 les concepts : glossaires 

 méthodologie de projet 

 formation 

 techniques d’animation 

 ressources en éducation pour la santé 

o lettres électroniques 

o revues  

o organismes 

o bases de données 
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TEXTES DE REFERENCES/FONDATEURS 
 
 
 
Charte de Bangkok 
Cette charte, qui a été adoptée le 11 août 2005 en Thaïlande par les 
participants à la 6ème conférence internationale de promotion de la santé, 
confirme l’importance de la charte d’Ottawa de 1986 et réaffirme ses valeurs, 
ses principes et son orientation stratégique générale. 
http://www.who.int/healthpromotion/conferences/6gchp/BCHP_fr.pdf 

 
 

Charte d'Ottawa 
La 1ère Conférence Internationale pour la promotion de la santé en 
novembre 1986, émet une charte pour l'action, visant la Santé pour tous. 
http://www.sante.gouv.fr/cdrom_lpsp/pdf/Charte_d_Ottawa.pdf 

 
 

Charte du réseau des comités d'éducation pour la santé                              
Le Réseau des Comités d’éducation pour la santé est constitué de Comités 
régionaux d’Education pour la santé (CRES) et de Comités Départementaux 
d’Education pour la Santé (CODES) rassemblés au sein de la Fédération 
Nationale d’Éducation pour la Santé (FNES), il travaille dans le respect d’une 
Charte inspirée de la charte d’Ottawa. 
http://www.fnes.fr/fnes/Textes/charte-reseau.pdf 

 
 

Déclaration d'Alma-Ata 
La conférence internationale sur les soins de santé primaires du 12 
septembre 1978, a adopté une déclaration qui vise à promouvoir les soins de 
santé primaires pour permettre l'accès de tous à un niveau de santé 
acceptable. 
http://www.euro.who.int/AboutWHO/Policy/20010827_1?language=French 

 
 

Déclaration de Jakarta 
La 4ème Conférence Internationale sur la promotion de la santé en juillet 
1997 rédige une déclaration qui a pour objectifs d'adapter la promotion de la 
santé au XXI ème siècle. 
http://www.who.int/hpr/NPH/docs/jakarta_declaration_fr.pdf 

 
 
TEXTES NATIONAUX ET REGIONAUX 
 
Loi de santé publique 
Le présent projet de loi adoptée le 9 août 2004 s'inscrit dans le cadre de la 
réforme de l'ensemble du système de santé. 
http://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=LEGITEXT000005823063&dateTexte=20090616 
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Plan national d'éducation pour la santé 
Ce plan présenté en janvier 2001 par la Ministère de l'emploi et de la 
solidarité vise la mise en place d'un véritable service d'éducation pour la 
santé sur le territoire national. 
http://www.ades41.org/liens/plannationalbk.pdf 

 
Projet de loi Hôpital, patients, santé et territoires 
Ministère de la santé, de la jeunesse, des sports et de la vie associative, 
2008. 
Ce projet propose une modernisation globale du système de santé et a pour 
objectif de répondre aux grands enjeux que sont l’accès de tous aux soins, le 
décloisonnement entre l’ambulatoire, l’hôpital et le médico-social, 
l’amélioration de la prise en charge des maladies chroniques, la santé des 
jeunes et, d’une manière générale, la coordination du système de santé.  
http://www.sante-sports.gouv.fr/IMG/pdf/Projet_de_Loi.pdf 

 
Rapport sur la création des agences régionales de santé 
Présenté à Madame Bachelot-Narquin, Ministre de la santé, de la jeunesse et 
des sports, par Philippe Ritter, Préfet honoraire, janvier 2008.Ce rapport 
s'appuie sur la nécessité d'un pilotage unifié au niveau régional du système 
de santé. Il  propose en ce sens les scénarios possibles pour la création des 
agences régionales de santé (ARS) : orientation, périmètre, outils, statut 
juridique, gouvernance, organisation, conséquences pour les services 
territoriaux de l'Etat et de l'Assurance maladie. 
http://lesrapports.ladocumentationfrancaise.fr/BRP/084000146/0000.pdf 

 

En Midi-Pyrénées 

 
Actes de la journée du 24 mars 2009 à Toulouse. – 18 p. 
Journée Régionale : ARS et promotion de la santé. Débats et 
propositions en Midi-Pyrénées. 
http://www.fnes.fr/adminfnes/Repertoire/4/Actualites/Fichier/090514031749.pdf 

 
Plan régional de santé publique Midi-Pyrénées. – Avril 2006. – 84 p. 
Ce plan permet d'établir des objectifs prioritaires, de mobiliser d'un commun 
accord les ressources nécessaires, de soutenir et de coordonner les actions 
locales. 
L'ambition du PRS : améliorer la santé des habitants de Midi-Pyrénées en 
agissant sur ses principaux déterminants (environnement, comportements, 
accès à la prévention et aux soins) et en réduisant les inégalités 
http://midi-pyrenees.sante.gouv.fr/santehom/polspe/pnrs/prsp/prsp.pdf 

 
Schéma régional d’orientation en éducation pour la santé. Région Midi-
Pyrénées 2004-2008. – 104 p. 
Cet outil méthodologique a été conçu avec la volonté de donner toute sa 
place à l'éducation pour la santé dans les politiques régionales. Les 
orientations qu'il développe sont le résultat des travaux engagés en 
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décembre 2002 lors du séminaire régional de concertation et sont enrichies 
des contributions départementales. 
http://midi-pyrenees.sante.gouv.fr/santehom/polspe/pnrs/sreps.pdf 

 
 
HISTORIQUE 
 
Soixante ans d’éducation pour la santé 
(Rubrique « La Santé de l’Homme » - Sommaires en ligne) 
La Santé de l’Homme, n° 362, novembre-décembre 2002. – 51 p. 
http://www.inpes.sante.fr/ 

 
 
1946- 2006 : Le CRES Midi-Pyrénées a 60 ans. 
Ce document réalisé à l'occasion des 60 ans de l'association retrace 
l'historique du CRES Midi-Pyrénées de 1946 à 2006 au regard de l'évolution 
de l'Education pour la santé. 
http://www.fnes.fr/adminfnes/Repertoire/4/Documents/Fichier/070620093100.pdf 

 
 
LES CONCEPTS 
 
La base de définitions des concepts de santé 
Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé (INPES) 
http://194.199.119.236/Def/Default.htm 

 
 

Eclairage sur la prévention, l'éducation pour la santé, la promotion de 
la santé et leurs conditions d'efficacité  
Collège Rhône-Alpes d'Education pour la Santé -Centre Régional 
d'Information et Prévention Sida (CRAES CRIPS Rhône-Alpes) 
http://www.craes-crips.org/publications/2000/eclairage_prevention.pdf 

 
 

Glossaire éducation et promotion de la santé  
Comité Régional d'Education pour la Santé Provence Alpes Côte d'Azur 
(CRES Paca) 
http://www.cres-paca.org/_depot_cres/fiches/645/645_1_doc.pdf 

 
Glossaire multilingue de 400 termes de santé publique et de promotion 
de la santé 
Banque de Données en Santé Publique (BDSP) 
http://www.bdsp.ehesp.fr/Glossaire/Default.asp 

 
 

Glossaire utilitaire en éducation pour la santé 
Direction Régionale des Affaires Sanitaires et Sociales de Bourgogne. 
http://www.bourgogne.jeunesse-sports.gouv.fr/download/sport_sante/glossaire_sreps.pdf 
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BRIXI Omar (coord.), DOUILLER Alain (coord.). - L’éducation pour la santé est-
elle éthique ? -  La Santé de l’Homme, numéro spécial, n° 345, 01/2000. – 51 p. 
 
FERRON Christine (coord.). – Les ancrages théoriques de l’éducation pour la 
santé (dossier). – In La Santé de l’Homme, 05/2005, n° 377. – PP 15-22. 
 
SANDRIN-BERTHON Brigitte. – Quelle éducation pour quelle santé ? – In 
Apprendre la santé à l’école. – Paris : ESF Editeur, 1997. – PP. 12-16. 
 
 
 

 
 
DEMARCHE DE PROJET 
 

Agir en promotion de la santé : un peu de méthode. 
Bruxelles santé, n°spécial, réédition 2005, 68p. 
Ce document, après un rappel sur les concepts en éducation pour la santé, 
propose 3 étapes pour mettre en place une action en promotion de la santé : 
développer l'idée de départ ; analyser, choisir et mettre en oeuvre ; 
systématiser, communiquer et convaincre. 
http://www.questionsante.org/03publications/charger/agirpromosante.pdf 

 
 

A.P.P.R.E.T. (l’), une méthode pour construire des programmes 
d’éducation pour la santé. 
DEMARTEAU Michel. - Liège : Éditions APES, 1991. 
A l'attention des professionnels, l'APES propose l'APPRET (Analyser, 
Préparer, Planifier, Réaliser, Evaluer, Transformer) qui définit les étapes 
successives de l'élaboration d'un projet d'éducation pour la santé et décrit 
les outils nécessaires à sa réalisation. 
http://www.apes.be/documentstelechargeables/pdf/methodes%20n6.pdf 

 
 

Education à la santé en milieu scolaire : Choisir, élaborer et développer 
un projet. 
BROUSSOULOUX S, HOUZELLE MARCHAL N, 2006. - 142p. 
Abordant l’éducation à la santé sous un angle pratique, ce guide 
méthodologique décrit et illustre les différentes étapes de la démarche de 
projet en tenant compte des spécificités du milieu scolaire. Il est destiné à 
accompagner les équipes éducatives et les intervenants dans l’élaboration, la 
réalisation, le suivi et l’évaluation de leurs actions d’éducation à la santé.  
http://www.inpes.sante.fr/esms/pdf/esms.pdf 
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Education pour la santé. Actions : Découvrez la méthode ! 
COURALET D, OLIVO C, CRES Languedoc-Roussillon, 2005. - 100p. 
Réalisé dans le cadre du SREPS Languedoc-Roussillon, ce document a un 
double objectif : faciliter l’appropriation par les acteurs de terrain des 
concepts et des méthodes d’éducation pour la santé et accroître la visibilité, 
la valorisation, le partage des savoir-faire et de l’expérience acquise par les 
acteurs. 
http://pagesperso-orange.fr/cres.lr/pdf/SREPS.pdf 

 
 
Éducation pour la santé : de l’intention à l’action ! Dossier 
documentaire préalable. 
Module EDUS. (4ème université d’été francophone en santé publique, 
Besançon). – DELMER Olivier, DEROCHE Céline, GILLES-ONAY Christine. 
Saint-Denis : INPES, 2007. – 60 p. 
L'objectif principal de ce document est d'aider les porteurs de projet à 
construire et réaliser un projet en éducation pour la santé. Le classeur 
rassemble des copies d'articles fondamentaux et des références 
bibliographiques. 
http://www.doc-adhoc.fr/realisation/documents/Dossier_EDUS_en_Ligne.pdf 

 
 
Education pour la santé des jeunes - Démarches et méthodes. 
INSERM, 2001, 247p 
Cette expertise collective a pour objectifs de faire le point sur la qualité, la 
cohérence et l'efficacité des méthodes utilisées dans les programmes 
d'éducation pour la santé des jeunes. Des recommandations concernant 
l'évolution et l'adéquation des méthodes d'éducation pour la santé sont 
développées.  
http://ist.inserm.fr/basisrapports/educsante.html 

 
 

SACOPAR (Santé, Communauté, Participation).  Collection « Santé 
communautaire et promotion de la santé » 
Cette collection se compose de 6 brochures téléchargeables 
http://www.sacopar.be/association/quoi/publications/brochures.php 

 

1 "Des concepts et une éthique» 

2 "Les acteurs et leurs pratiques" 

3 "Le diagnostic communautaire" 

4 "La participation et les acteurs" 

5 "L'évaluation, un outil au service du processus" 

6 "Des ressources pour agir" 
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Référentiel de qualité des actions en éducation pour la santé : Outil 
d’aide à l’élaboration et au suivi des actions. 
CRES Languedoc Roussillon, 2006. - 14p. 
Ce référentiel a pour but d'améliorer le service rendu à la population en 
matière d'éducation pour la santé, en partageant des critères de qualité 
communs et en proposant un outil pratique pour accompagner la 
construction et le suivi d'un projet. 
http://pagesperso-
orange.fr/cres.lr/pdf/R%e9f%e9rentiel%20Qualit%e9%20Epidaure%20Cres.pdf 

 
 
 
 

 
 
BURY Jacques. – Éducation pour la santé : concepts, enjeux, planifications. – 
Bruxelles : De Boeck Université, 1988. –235 p. (Savoirs & Santé) 
 

DELMER Olivier, GILLES-ONAY Christine, HINCELIN Luc et al. - Conseiller : des 
compétences, des méthodes et des outils. Dossier documentaire à l’intention 
des conseillers en méthodologie de projets de santé élaboré dans le cadre du 
soutien aux pôles régionaux de compétences en éducation pour la santé – 
Saint-Denis : Institut national de prévention et d’éducation pour la santé, 2007. – 
248 p. 
 

DESCHAMPS Jean-Pierre. – Ethique et éducation à la santé plus qu’un enjeu : 
un objectif. – In La santé de l’homme, janvier-février 2000, n°345. – PP. 4-5. 
 

SANDRIN-BERTHON Brigitte. – Apprendre la santé à l’école. – Paris : ESF 
Éditeur, 1997. – 127 p. (Pratiques & Enjeux pédagogiques) 
 
Secrétariat d’Etat chargé de la Santé. - Promotion de la santé : méthodologie. 
Symposium tenu à Paris les 14 et 15 mai 1985. – Aubervilliers : La 
Documentation Française, 1986. 
 

 
 
Focus sur l’évaluation 
 

 

Abrégé du guide pratique de l'évaluation des actions PRS à l'usage des 
acteurs. 
CRES Nord Pas de Calais, 2005, 25p. 
Ce guide présente de façon synthétique ce qui est attendu de l’évaluation des 
actions PRS, propose une démarche commune d’évaluation des actions, avec 
l’entrée par objectifs, par moyens, par acteurs. 
Comment porter une appréciation sur l’action et communiquer autour de 
l’évaluation ? Ces axes sont également évoqués. 
http://www.cocof.irisnet.be/site/common/filesmanager/sante/resauxsante/abrege_guide/ 
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Comment rédiger des critères et indicateurs d'évaluation ? et mesurer 
des effets de nos actions de prévention ou d’éducation pour la santé... 
CRES Languedoc Roussillon, 2004, 12p. 
http://pagesperso-orange.fr/cres.lr/pdf/CRITERES.pdf 

 
 
Evaluation, mode d'emploi. 
INPES, 2005, dossier documentaire, 96p. 
Ce dossier documentaire a été finalisé lors des Journées de la prévention 
2005, organisées par l'Institut national de prévention et d'éducation pour la 
santé. Il avait été initié dans le cadre de la réflexion menée par l'Inpes sur 
l'évaluation dans son champ d'expertise. 
http://www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/pdf/885.pdf 

 
 
L’évaluation en neuf étapes. 
Document pratique pour l’évaluation des actions santé social. 
ERSP, 2008, 36p.  
Rubrique « Évaluation » du site de l’ERSP. 
Cette seconde édition revue et corrigée de "l'Evaluation en 9 étapes" 
constitue une aide à la démarche d'évaluation en abordant chacune des 
étapes. 
Une version interactive (mise en ligne en mars 2009) a pour objectif de 
faciliter l’auto apprentissage grâce à des questions, des exemples et des 
conseils pratiques qui complètent le texte du guide. 
http://www.ersp.org/evaluation/evaluation.asp?id=13 

 
 
L’évaluation : toute une histoire. 
DEMARTEAU Michel. – In La Santé de l’Homme, n° 390, 2007. 
L’auteur retrace l’évolution de l’évaluation et plaide pour un appui renforcé à 
l'évaluation par les acteurs, y compris dans le cadre français des 
groupements régionaux de santé publique. 
http://www.inpes.sante.fr/SLH/articles/390/04.htm 

 
 
Pour mieux choisir son évaluation...Définition et rôles des évaluations 
en éducation pour la santé. 
DECCACHE Alain, APES, 12p. (Méthodes au service de l’éducation pour la 
santé). 
L'objectif de ce document est d'aider les éducateurs pour la santé qui 
désirent entreprendre une évaluation à mieux comprendre la démarche 
évaluative, mieux préciser leur projet et leurs objectifs, et choisir le type 
d'évaluation le plus adapté à leurs besoins. Il s'agit d'une introduction à la 
démarche d'évaluation. 
http://www.apes.be/documentstelechargeables/pdf/n5.pdf 
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Proposition de plan pour le rapport d'évaluation. 
CRES Languedoc Roussillon, 2003, 2p. 
http://pagesperso-orange.fr/cres.lr/pdf/PROPOS.%20DE%20PLAN.pdf 

 
 
 
 

 
 
Éducation pour la santé : les défis de l’évaluation. – In La Santé de l’Homme, n° 
390, 07/2007. – PP. 11-55. 
 
NOCK Francis. – Petit guide de l’évaluation en promotion de la santé. Édition 
2006/2007 – Paris : Édition Fédération nationale de la Mutualité française, 2006. – 
119 p. 
 
 
 
 
Les outils au service de l’évaluation 
 
 
Outils de collecte : entretien ou questionnaire ? 
Comité régional d’éducation pour la santé Nord-Pas-de-Calais, novembre 
2006.  
http://www.cres-
npdc.org/_admin/Repertoire/fckeditor/file/Productions/reperes/fiche_methodo_entretien_quest.pdf 
 

 
Outils de collecte : récapitulatif des modalités d’enquêtes qualitatives 
et quantitatives. 
Comité régional d’éducation pour la santé Nord-Pas-de-Calais, novembre 
2006. 
http://www.cres-
npdc.org/_admin/Repertoire/fckeditor/file/Productions/reperes/fiche_methodo_quali_quanti.pdf 

 
 
 
Outils de collecte : recueillir des données 
Comité régional d’éducation pour la santé Nord-Pas-de-Calais, novembre 
2006. 
http://www.cres-
npdc.org/_admin/Repertoire/fckeditor/file/Productions/reperes/fiche_methodo_recueil_donnees.pdf 
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FENNETEAU Hervé. – Enquête : entretien et questionnaire. – Paris : Éditions 
Dunod, 2002. – 128 p. (Les topos). 
 
 
 
Aide pratique pour un porteur de projet 
 
 
Guide d’accompagnement à l’élaboration d’un projet de prévention 
santé. 
GRSP Midi-Pyrénées, CRES Midi-Pyrénées, décembre 2007, 15p. 
Vous envisagez de déposer un projet dans le cadre de l'Appel à Projets 
Prévention santé (APP) ? Ce document propose un accompagnement dans 
l'élaboration de votre projet. Il s'articule autour de quatre étapes : -l'analyse 
de la situation -la définition des priorités et des objectifs -la préparation de 
l'évaluation -la détermination et la planification des activités. 
http://www.fnes.fr/adminfnes/Repertoire/4/Documents/Fichier/090122093820.pdf 

 
 
Guide du promoteur des actions de prévention 
CRAM Franche-Comté, DRASS Franche-Comté, CRES Franche-Comté, 2004, 
58p. 
Afin de faciliter la démarche des porteurs de projets en santé, ce document 
propose des repères méthodologiques, des coordonnées d’interlocuteurs ou 
de lieux ressources et répertorie l’origine des financements possibles. 
http://www.urcam.org/fileadmin/FRANCHE-
COMTE/publications/docs/Guide_promoteur.pdf 

 
 
Guide pratique pour un porteur de projet 
DRASS Nord Pas de Calais, 2005. 
Ce guide est mis à disposition des acteurs pour les aider à monter leurs 
projets en éducation pour la santé (demandes de financement, méthode,...). 
http://nord-pas-de-calais.sante.gouv.fr/sante-
publique/prs/guide_porteur/pdf/pagesinterieures.pdf 

 
 
 
FORMATION 
 
Former à intervenir en éducation pour la santé dans une démarche de 
promotion de la santé. 
Ce classeur rassemble les éléments d’une formation de base en éducation 
pour la santé :  
1- les concepts de santé, promotion de la santé, éducation pour la santé. 
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2- la démarche éducative en santé  
3- la construction et l’animation d’un projet en éducation pour la santé  
http://www.cresbretagne.fr/fichiers_attaches/classeur-gen.pdf 

 
Former à intervenir en éducation pour la santé avec des personnes en 
situation de précarité », propose en complément du premier, des éléments 
de connaissance, de compréhension et d’aide à l’action sur la problématique 
de la précarité. 
http://www.cresbretagne.fr/fichiers_attaches/classeur-precarite.pdf  
 
 
 
 

 
 
BEAU Dominique. – La boîte à outils du formateur. 100 fiches de pédagogie. - 
Paris : Éditions d’Organisation, édition 2000. – 243 p. 
 
F. MAGER Robert. – Comment définir des objectifs pédagogiques. – Paris : 
Dunod, 2ème édition, 2001. – 131 p. 
 
PARMENTIER Christophe. – L’essentiel de la formation : préparer, animer, 
évaluer. – Paris : Éditions d’Organisation, 2ème édition, 2005. – 324 p. 
 
 
 
 
 
TECHNIQUES D’ANIMATION 
 
 
Le réseau des comités d’éducation pour la santé Nord Pas-de-Calais propose 
quelques fiches téléchargeables concernant quelques techniques 
d’animation. 
 
Analyse d’incident 
http://www.cres-
npdc.org/_admin/Repertoire/fckeditor/file/Productions/technique_anim/fiche_methodo_analyse_incident.pdf 

 
 
Conduite de réunion 
http://www.cres-
npdc.org/_admin/Repertoire/fckeditor/file/Productions/technique_anim/fiche_methodo_cond_reunion.pdf 

 
 
CV minute 
http://www.cres-
npdc.org/_admin/Repertoire/fckeditor/file/Productions/technique_anim/fiche_methodo_CV_Minute.pdf 
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Discussion de groupe 
http://www.cres-
npdc.org/_admin/Repertoire/fckeditor/file/Productions/technique_anim/fiche_methodo_discuss_groupe.pdf 

 
Etude de cas 
http://www.cres-
npdc.org/_admin/Repertoire/fckeditor/file/Productions/technique_anim/fiche_methodo_etude_cas.pdf 

 
Jeu de rôle 
http://www.cres-
npdc.org/_admin/Repertoire/fckeditor/file/Productions/technique_anim/fiche_methodo_jeu_role.pdf 

 
Phillips6/6 
http://www.cres-
npdc.org/_admin/Repertoire/fckeditor/file/Productions/technique_anim/fiche_methodo_phillips6_6.pdf 

 
Autres ressources : 
 
Abaque de Régnier 
http://formathon.fr/formation_cres/Docs/O_anim/abaque.pdf 

 
Blason dessiné 
http://formathon.fr/formation_cres/Docs/O_anim/blason.pdf 

 
Brainstorming  
http://formathon.fr/formation_cres/Docs/O_anim/brain.pdf 

 
Photo Expression 
http://formathon.fr/formation_cres/Docs/O_anim/express.pdf 

 
Photo langage 
http://formathon.fr/formation_cres/Docs/O_anim/photol.pdf 

 
Portrait chinois 
http://formathon.fr/formation_cres/Docs/O_anim/portrait.pdf 

 
Présentation croisée 
http://formathon.fr/formation_cres/Docs/O_anim/pres_crois.pdf 

 
Technique de Delphes 
http://formathon.fr/formation_cres/Docs/O_anim/delphes.pdf 

 
 
 
CRES Bretagne. – Quelques expériences de techniques d’animation en 
formation. – Juin 2008. – 16 p. 
http://www.cresbretagne.fr/fichiers_attaches/techniques-animation.pdf 

 
 
CRES Bretagne.- La technique de l’étude de cas. – Juin 2008. – 20 p. 
http://www.cresbretagne.fr/fichiers_attaches/etude-cas.pdf 

Ces deux documents sont issus des travaux d’un groupe de travail CRES-
CODES sur « l’approche des concepts dans les formations en éducation pour 
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la santé. Résultat de l’analyse menée sur des expériences en matière de 
techniques d’animation. 
 
 
 

 
 
HOURST Bruno, THIAGARAJAN Sivasailam, JILEME (ill.). – Modèles de jeux de 
formation. Les jeux-cadres de Thiagi. – Paris : Éditions d’Organisation, 2004. – 
397 p. 
 

LAURE François. – Le guide des techniques d’animation. Méthodes et outils 
pour réussir vos animations. – Paris : Dunod, 2004. – 219 p. 
 

PAUL-CAVALLIER François. – Jeux de coopération pour les formateurs. 70 jeux 
pour développer l’esprit d’équipe. – Paris : Eyrolles, Éditions d’Organisation, 2ème 
édition, 2009. – 152 p. 
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Ressources en éducation pour la santé 
 
 

 
Bases de données 
 

� Banque de Données Santé Publique (BDSP) 
Le réseau BDSP développe des services d'information en ligne destinés aux 
professionnels des secteurs sanitaire et social. Le site Web a pour objectif de 
donner accès, grâce à des outils de navigation raisonnée, à une très large palette 
de sources d’informations. 
http://www.bdsp.ehesp.fr/Default.asp 

 
 

� INPES 
Les documentalistes de l’Inpes gèrent et alimentent 3 bases de données 
documentaires : notices bibliographiques, organismes, concepts et définitions en 
santé. Des recherches sont possibles dans ces 3 bases. 
http://www.inpes.sante.fr/  rubrique « Bases documentaires » 

 
 
Collections de l’INPES 

 
Collection « Baromètres » 
Collection « Études santé» 
Collection « Référentiels » 
Collection « Varia » 
Collection « Séminaires » 
Ces différentes collections présentent des enquêtes, études, actes de colloques, 
référentiels de bonnes pratiques dans le champ de l’éducation pour la santé. 
http://www.inpes.sante.fr/ 

 
 

Newsletters 
 
 
La Newsletter Santé : Information / Documentation 
Lettre hebdomadaire d’informations santé, essentiellement composée de liens 
Internet. 
Portail Santé Nord Pas-de-Calais - Contact : documentation@grps-npdc.fr 

 
Pratiques en Santé 
Pratiques en santé est un site internet alimenté progressivement avec des 
informations pratiques pour les acteurs de santé publique, ceci autour d'une 
dizaine de rubriques : Actualités, Liens internet, Promotion de la santé, 
Education thérapeutique, Prévention médicalisée, Qualité de vie et Maladies 
chroniques, Santé des populations, Politiques de santé, Accès/Qualité des soins, 
Outils pour les projets, Les chiffres 
Lettre électronique hebdomadaire - Inscription gratuite 
http://www.pratiquesensante.info/ 
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Organismes 
 
 
Comités départementaux et régionaux d’éducation pour la santé 
(CODES-CRES) 
Cent huit comités sont répartis dans les départements et les régions ; ils 
développent des actions d'éducation pour la santé et partagent une culture 
et des valeurs communes en éducation pour la santé. 
http://www.inpes.sante.fr/ rubrique « Espace Réseau » 
 
 
 

Fédération Nationale des Comités d’Éducation pour la Santé (FNES) 
La Fnes représente les Comités d’éducation pour la santé auprès des pouvoirs 
publics et des instances nationales ou internationales ; elle favorise le 
développement et la reconnaissance de l’Education pour la Santé ; elle anime le 
réseau des Comités et aide à son développement. 
www.fnes.fr 
 
FNES 
Immeuble Etoile - Pleyel 
42, boulevard de la Libération - 93200. SAINT-DENIS 
Tél : 01 42 43 77 23  - Télécopie: 01 42 43 79 41 
contact@fnes.fr 
 

 
Institut National de Prévention et d’Education pour la Santé (INPES) 
Établissement public administratif créé par la loi du 4 mars 2002 relative aux 
droits des malades et à la qualité du système de santé, l’institut est chargé de 
mettre en oeuvre les politiques de prévention et d’éducation pour la santé dans le 
cadre plus général des orientations de la politique de santé publique fixées par le 
gouvernement. 
http://www.inpes.sante.fr/ 

 
Institut national de prévention et d'éducation pour la santé  
42, bd de la Libération - 93203 Saint Denis Cedex  
Téléphone : 01 49 33 22 22 - Télécopie : 01 49 33 23 90  
inpes@inpes.sante.fr  

 
 
Union Internationale de Promotion de la santé et d’Education pour la 
Santé (UIPES) 
Association professionnelle mondiale formée de spécialistes de la promotion de la 
santé et de l'éducation pour la santé qui sont des experts individuels, des 
organismes et des institutions du secteur public et non gouvernemental. Ces 
membres forment un réseau étendu et important de promotion de la santé dans le 
monde au niveau mondial, régional, national ou local dont la mission est 
d'améliorer la santé du monde, par l'éducation, l'action communautaire et 
l'élaboration de politiques de santé publique. 
http://www.iuhpe.org/index.html?page=1&lang=fr 

 
 

International Union for Health Promotion and Education 
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42 Bd. de la Libération 
93203 St. Denis Cedex, France 
Tel : 33 1 48 13 71 20 
Fax : 33 1 48 09 17 67 
E-mail: iuhpe@iuhpe.org 
 
 

Revues 
 
Actualité et Dossier en Santé Publique 

Actualité et dossier en santé publique (ADSP) est la revue trimestrielle du Haut 
Conseil de la santé publique. 
Elle apporte des repères à tous ceux qui dans le cadre de leur activité ou de leur 
formation, doivent connaître l’actualité en santé publique dans toutes ses 
dimensions : épidémiologique, juridique, économique, sociologique, 
institutionnelle. 
 
Haut Conseil de la Santé Publique 
14, avenue Duquesne 
75350 Paris 07 SP 
Téléphone : 01 40 56 79 56 
hcsp-adsp@sante.gouv.fr 
 

Education Santé 
Education Santé est une revue mensuelle publiée par le service Infor Santé - 
Alliance nationale des mutualités chrétiennes (Belgique) dans le cadre d'une 
cellule de coordination intermutualiste ANMC-UNMS, avec l'aide de la 
Communauté française de Belgique - Département de la santé. 
La revue est en ligne : 
http://www.educationsante.be/es/sommaire.php 
 

 
 
La Santé de l’Homme 

La Santé de l'homme est une revue bimestrielle (6 numéros par an) éditée par 
l'INPES. Certains articles sont en ligne : 
 
Institut national de prévention et d'éducation pour la santé  
42, bd de la Libération - 93203 Saint Denis Cedex  
Téléphone : 01 49 33 22 22 - Télécopie : 01 49 33 23 90  
inpes@inpes.sante.fr  

 
 
 
Santé Publique 

Santé Publique est une revue scientifique bimestrielle fondée en 1988 et éditée 
par la Société française de santé publique. Soucieuse de couvrir au mieux le 
vaste domaine de la santé publique, elle s’adresse à tous les acteurs de terrains, 
chercheurs et professionnels. Sont publiés aussi bien des travaux de recherche 
que des analyses d’action, des réflexions sur des politiques de santé, des 
opinions… 
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Des numéros hors série et/ou thématiques (appel à articles) sont également 
proposés. 
 
Société Française de Santé Publique 
2 avenue du doyen Parisot – BP 7 
54501 Vandoeuvre-lès-Nancy Cedex 
Téléphone : 03 83.44.39.17 
http://www.sfsp.fr/santepublique/accueil.php 
 

 
 


